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Athlétisme

«Finir dans le top15»
Sophie Duvernay (vainqueur
senior ; Dole) : « C’était un bon
test pour la préparation des
prochaines compétitions. Si
j’ambitionne de participer aux
championnats de France, mon
objectif maintenant est de finir
dans le top 15 aux pré­France.
Une échéance pas si simple
aveclesoppositionsaveclesAl­
saciennes et les Bourguignon­
nes. Et ensuite je l’espère con­
firmer en me plaçant dans le
top 100 français ».
MathildeVacoret (vainqueur

cadette ;DSA):«Jesuisconten­
te car malgré la victoire et le
titre régional, je n’étais pas for­
cément très bien. J’ai dû forcer
et même puiser dans mes res­
sources mentales pour garder
le rythme ».
Bérénice Cleyet­Merle (2e

cadette ; DSA) : « Je reprends
ma préparation cette semaine.

Physiquement, jen’étaispasau
mieux. Le parcours était égale­
ment glissant et difficile ».
Eva Federspiel (vainqueur

junior ; GAHS) : « C’est une
bonne préparation pour les fu­
tures échéances. J’ai beaucoup
apprécié l’ambiance qui a ré­
gné sur ce site. C’était vraiment
sympa. Et malgré des petits
soucis de santé cette semaine,
j’ai retrouvé de bonnes sensa­
tions aujourd’hui ».
MarielleGuioton (vainqueur

espoir ;DSA):«S’ilestvraiqu’il
n’y avait pas beaucoup de can­
didates, globalement je suis sa­
tisfaite de ma course. Je re­
prends seulement cette année
après deux saisons gâchées par
les blessures. Une reprise qui
me convient naturellement
aveccetitrerégional.Unecour­
se que j’ai su gérer à mon ryth­
me ».

K Marielle Guioton était satisfaite de sa course.

K Malade cette semaine, Eva Federspiel s’est imposée en junior.

ChampionnatsrégionauxdecrossàVesoul

Du côté des dames

Duvernay sans forcer

Vesoul.SophieDuvernay(Dole
AC) n’a pas eu à forcer son ta­
lent pour s’imposer chez les fé­
minines en devançant la Luxo­
vienne Nathalie Pascal d’une
minute. « S’il est vrai que cela
s’est bien passé pour moi, le
parcours a été rendu difficile et
glissant par les conditions mé­
téorologiques. Les nombreuses
relances dues aux côtes et vira­
ges se sont montrées tout aussi
épuisantes ». Une avance con­
fortable que la Doloise n’a ja­
mais revue à la baisse tout au
long du parcours.

Sur le cross court en revan­
che, les débats furent nette­
ment plus animés. Malgré tout,
Oksana Clerc (Châtenois) pour
seulement six secondes est
montée sur la plus haute mar­
che du podium devant sa collè­
gue de club, Marie Renat. Et
c’est Sofia Slimane (MBA) qui
est venu compléter le podium.
Chez les espoirs (seulement
deuxcandidates),c’estMarielle
Guioton qui a su tirer son épin­
gle du jeu devant Manon Juwa.
Et du côté des vétérans, on at­
tendait Sylvie Grandperrin et
elle n’a pas manqué son ren­
dez­vous haut­saônois. La Do­
loise terminait même juste der­
rière Sophie Duvernay.

Un cran en dessous, Eva Fe­
derspiel qui rentre depuis peu
d’Espagne, a littéralement do­
miné son sujet en junior. Sans
surprise bien entendu. « J’ai été
malade cette semaine mais
j’avais de bonnes sensations
aujourd’hui. Comme je dois
bosser mes départs, je suis par­

tie à bloc dès les premiers mè­
tres. Et j’ai conservé un bon
rythme pour dérouler ». Résul­
tat, sa dauphine ne pointait le
bout de son nez que quatre
grosses minutes plus loin. C’est
direladominationsansfaillede
la jeune luxovienne du GAHS.
À sens unique…

Tout comme d’ailleurs la su­

prématie affichée et surtout
matérialisée par Mathilde Va­
coret (DSA) dans la catégorie
cadette. Le duel tant attendu
avec Bérénice Cleyet­Merle n’a
pas eu lieu. « J’ai lâché physi­
quement. Jen’étaispasdansun
bon jour pour espérer revenir
surMathildequia faitunebelle
course », avouait Bérénice qui

ne pouvait que constater la su­
périorité de sa collègue de club
qui a fini 4e des derniers cham­
pionnats de France UNSS.

En attendant pourquoi pas
une revanche à Lons­le­Sau­
nier dans 15 jours pour les in­
terrégionaux ?

De notre correspondant

Mohamed BENAISSA

K Sophie Duvernay a maîtrisé la course dès le départ. Photos Jean­Loup CORNET

Les résultats
Seniors
1. Duvernay (DAC) 25’56 qi ; 2. Pascal
(Luxeuil) 26’52 qe ; 3. Grosjean (Luxeuil)
30’16 qe ; 4. Ruetsch (MBA) 30’52 qe ; 5.
Hoeng (DAC) 34’50 ; 6. Thauby (GAHS)
39’55.
Juniors
1. Federspiel (GAHS) 16’30 qi ; 2. Roy
(MBA) 20’33 qi ; 3. Simon (MBA) 20’39 qi ;
4. Kohler (Chatenois) 21’27.
Espoirs : 1. Guioton (DSA) 29’35 qi ; 2.
Juwa (MBA) 30’07 qe.
Cadettes
1. Vacoret (DSA) 13’11 qe ; 2. Cleyet-Merle
(DSA) 13’45 qe ; 3. Mazimann (DSA) 14’47
qe ; 4. Nedey (MBA) 14’57 qi ; 5. El Rharrafi
(MBA) 15’04 qi ; 6. Roux (DAC) 15’25 qi ; 7.
Labriet (DSA) 15’37 ; qe ; 8. Kohler (AC
Chatenois les Forges) 15’48 qi ; 9. Sounni
(Entente Jura Centre Athlétisme) 16’03 qi ;
10. Pidoux (DSA) 13’30 qe

Par équipes : 1. DSA 13 points.
Vétérans
1. Grandperrin (DAC) 26’46 qi ; 2. Perre-
noud (GAHS) 27’36 qi ; 3. Perrin (DSA)
27’51 qi ; 4. Ienco (Luxeuil) 29’49 qe ; 5.
L’Huillier-Simon (MBA) 30’17 qe ; 6. Vancon
(Luxeuil) 31’11 qe ; 7. Nardin (GAHS) 31’41
qi ; 8. Gouwy (Luxeuil) 32’23 qe ; 9. Cappa-
gli (MBA) 33’54 qe ; 10. Petey (GAHS)
37’08
Par équipes : 1. Luxeuil 31 ; 2. MBA 44 ; 3.
GAHS 53.
Cross court
1. Clerc (Chatenois) 14’29 qe . 2. Renat
(Chatenois) 14’35 qe ; 3. Slimane (MBA)
14’40 qi ; 4. Savarin (GAHS) 15’58 qi ; 5.
Philippe (Chatenois) 16’05 qe ; 6. Koeffer
(Lons Athlétique Club) 16’07 qe ; 7. Hansart
(Chatenois) 16’32 qe ; 8. Guillin (Chatenois)
16’37 qe ; 9. Groz (Lons) 16’44 qe ; 10.
Ponsot (Lons) 17’03 qe …
Par équipes : 1. AC Chatenois 15 ; 2. Lons
Athlétique Club 36 …


